
P hilo en CM 
De quoi avons-nous besoin pour devenir grand ? 

C’est la question que nous nous sommes posée le 4 décembre, journée des Assises de l’Enseignement 
Catholique. 
Voici les réponses des élèves de CM : 
- « Manger équilibré » fut la première réponse … 
Mais cela ne suffit pas, car on connaît des gens qui ne mangent pas équilibré, mais qui sont tout de même 
grands. On ne parle donc pas de « grand » par la taille, mais de « grand » dans sa tête ! 
Pour devenir grand dans sa tête, on a besoin de  
- « découvrir » 
- « aller à l’école » 
- « lire des livres pour avoir du vocabulaire » 
- « avoir un papa et une maman qui nous donnent de l’amour, qui nous donnent confiance en nous, qui 
nous apprennent l’humour, qui peuvent nous consoler et nous protéger. » 
Les enfants qui n’ont qu’un parent, ont un papa ou une maman qui donne de l’amour pour deux ! Les 
enfants qui n’ont pas de parents du tout deviennent grands grâce aux éducateurs qui s’occupent d’eux. 
Nous avons conclu notre débat par ceci : 
Pour devenir grand, nos parents et nos enseignants, les grandes personnes qui s’occupent de nous nous 
montrent ce qui est bien  et de ce qui n’est pas bien. Puis, une fois « grands »,  nous saurons tout ça tout 
seul ! 
Quand on est devenu  grand, on est libre : on peut voyager tout seul dans le monde entier. 
 

      Devenir grand, c’est avoir gagné sa liberté ! 


